
Wandern in Südafrika, 

Port Elizabeth, The Trail of the Roseate Tern im Cape Recive Nature Reserve 

Einfache Wanderung durch üppige Fynbos-Vegetation und am Strand entlang. 

Strecke: ca. 9 km 

Dauer:  ca. 3 h  

Anstiege: ca. 100 m  

Tour:  leicht 

Beginn:  Rezeption vom Pine Lodge Resort (GPS: S34 00.583, E25 41.317) 

Ende:   Rezeption Pine Lodge Resort oder Gaststätte Something Good Roadhouse  

                            (am Ende des GPS-Tracks) 

 

 

Wandern durch intakte Natur, so könnte man in Kurzform Weg der Roten Seeschwalbe, wie er in der 

Landessprache heißt, beschreiben. Ausgangspunkt ist die Rezeption der Pine Lodge, wo man auf 

Nachfrage auch eine kleine Beschreibung erhält. Die dazugehörige Skizze ist jedoch nicht sehr 

aussagekräftig. Insgesamt gibt es drei Wege durch das Reservat. Sie haben eine Länge von ca. 3 km 

(gelbe Markierung), 5 Kilometern (blaue Markierung) und 7 Kilometern (rote Markierung). Die 

Wegkennzeichnungen sind neu und zumindest am Anfang der Tour gut sichtbar. Alle drei Wege führen 

über den Bird Trail an einem kleinen See vorbei. Schon bald nach dem Gewässer zweigt der gelbe Pfad 

zum Strand ab. Der aufgezeichnete GPS Track folgt der blauen Markierung. Über eine Treppe führt der 

Weg zunächst steil bergauf. An einer alten Feste hat man einen fantastischen Blicküber die Umgebung 

bis zum Meer. Folgt man dem Pfad weiter talwärts zweigt am GPS-Punkt S34 01.252, E25 41.669 der 

rote Weg ab, der über den Leuchtturm rund um das Cape Recife führt. 

Alle drei Trails treffen am Strand wieder aufeinander. Am GPS-Punkt S34 00.579, E25 41.421 fehlt eine 

entscheidende Markierung. Hier geht es zurück zur Pine Lodge, wo man sich bei einem gemütlichen 

Lunch die Runde beschließen kann. Wer dem GPS-track weiter folgt, gelangt am GPS-Punkt S33 59.458, 



E25 40.549 zu einem großen Parkplatz, an dem ein gut ausgebauter Holzweg über die Dünen beginnt. 

Etliche Rastplätze laden hier zur Walbeobachtung ein. Nach gut einem Kilometer gelangt man zum 

Something Good Roadhouse, wo man sich bei einem guten Fischgericht stärken kann. 

 

Weiterer Hinweis:  

Während das Cape Nature Recife Nature Reserve etwas westlich des Zentrums der Großstadt liegt, 

gibt es im Osten noch einen recht schönen Wanderweg. Der sogenannte Aloe Trail führt durch das 

Waldgebiet von Amsterdamhoek am Ufer des Swartkops River. Der Wanderweg startet am GPS-Punkt 

S33 50.160, E25 35.572 und hat eine Länge von 7 km. Die Wegführung ist durch rote Balken markiert. 

Es soll eine kürzere Version von ca. 3 km Länge, gekennzeichnet durch gelbe Balken, geben. Wir sind 

den Trail nicht gelaufen, sodass wir über den Zustand nichts sagen können. Das Waldgebiet von 

Swartkops Nature Reserve war im Juli 2017 jedenfalls noch intakt und nicht abgebrannt. 


